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AREA SOCIO CULTURALE SCOLASTICA E SPORTIVA 

 

  

AVVISO PUBBLICO  
 

INDENNITA’ REGIONALE FIBROMIALGIA(IRF) Annualità 2024  

  

  

 

Richiamate:  

  

- La Legge Regionale n. 5 del 2019 (Disposizioni per il riconoscimento, la diagnosi e la cura 

della fibromialgia, così come modificata dall’art. 12 della Legge Regionale n. 22 del 2022, 

che ha introdotto l’art. 7-bis, autorizzando in via provvisoria e sperimentale, fino al 

31/12/2024, l’istituzione di un sostegno economico denominato “indennità regionale 

fibromialgica ” (IRF), finalizzato a facilitare sotto l’aspetto economico il miglioramento della 

qualità della vita dei cittadini residenti in Sardegna affetti da fibromialgia;  

  

- La deliberazione della Giunta Regionale n. 7/12 del 28/02/2023, così come modificata e 

integrata con deliberazione della Giunta Regionale n. 10/39 del 16/03/2023 con le quale sono 

state approvate le Linee di indirizzo 2023/2024 recante: “Modalità tecniche e amministrative 

per la concessione di un sostegno economico denominato “Indennità regionale fibromialgia” 

(IRF)”;  

  

 

SI RENDE NOTO CHE 

  

 

 La Regione Autonoma della Sardegna, con nota prot. n. 2222 del 06.02.2024, ha autorizzato, la 

continuità del sostegno economico denominato “Indennità Regionale Fibromialgia” (IRF), L.R n. 5 

del 2019 “Disposizioni per il riconoscimento, la diagnosi e la cura della fibromialgia”, come 

modificata dall’art. 12 della L.R. n. 22 del 2022 “Norme per il sostegno e il rilancio dell'economia, 

disposizioni di carattere istituzionale e variazioni di bilancio”, finalizzato a facilitare sotto l’aspetto 

economico il miglioramento della qualità della vita dei cittadini residenti in Sardegna affetti 

da fibromialgia. A far data dal 11/03/2024 e sino al 30/04/2024 sono aperti i termini per la 
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presentazione delle istanze finalizzate alla concessione di contributi a fondo perduto UNA TANTUM 

e senza rendicontazione, pari a euro 800,00, l’anno 2024, in relazione alle disponibilità del bilancio 

regionale.  

 

Requisiti di ammissione  

Possono presentare la domanda (IRF) i soggetti in possesso dei i seguenti requisiti (indicati nell'allegato 

alla Delibera Regionale n. 10/39 del 16.03.2023):  

− essere residenti nel Comune di Muros;  

  

−essere in possesso della certificazione medica attestante la diagnosi di fibromialgia:  

  

- di data non successiva al 12 dicembre 2022 (data di entrata in vigore della L.R. n.22/2022) per i 

 beneficiari già ammessi a beneficio nell’anno 2023 che intendono confermare l’istanza di 

ammissione a beneficio;  

  

- di data non successiva al 30 aprile 2024 per chi intende presentare l’istanza di ammissione al 

beneficio nell’anno 2024;  

N.B La predetta certificazione deve essere rilasciata da un medico specialista (non da un medico di 

medicina generale) abilitato all'esercizio della professione e iscritto all'albo, sia dipendente pubblico 

che convenzionato che libero professionista;  

  

− non beneficiare di altra sovvenzione pubblica concessa esclusivamente per la diagnosi di fibromialgia.  

  

Modalita’ di definizione del contributo spettante  

Qualora le risorse disponibili per l’anno 2024 dovessero risultare insufficienti in relazione agli aventi 

diritto, il contributo di euro 800,00 verrà erogato in ragione della situazione economica del 

beneficiario, misurata con l’applicazione delle seguenti soglie di ISEE ordinario:  

  

ISEE fino a € 15.000.00 Finanziamento progetto senza decurtazione  

ISEE compreso fra euro 15.001 ed euro  

25.000  

finanziamento del progetto decurtato del  

5%  

ISEE compreso fra euro 25.001 ed euro  

35.000  

finanziamento del progetto decurtato del  

10%  

ISEE compreso fra euro 35.001 ed euro  

40.000  

finanziamento del progetto decurtato del  

25%  
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ISEE compreso fra euro 40.001 ed euro  

50.000  

finanziamento del progetto decurtato del  

35%  

ISEE compreso fra euro 50.001 ed euro  

60.000  

finanziamento del progetto decurtato del  

50%  

ISEE compreso fra euro 60.001 ed euro  

80.000  

finanziamento del progetto decurtato del  

65%  

ISEE oltre 80.000  finanziamento del progetto decurtato dell’80%  

  

Per coloro cui il contributo è stato concesso nel 2023, sarà considerata valida la domanda già 

presentata, fermo restando l’obbligo di comunicare al comune la conferma dei requisiti per l’accesso 

alla misura, e la presentazione della certificazione ISEE in corso di validità nell’anno 2024, 

attraverso la compilazione e sottoscrizione dell’Allegato C (Modulo di rinnovo).  

  

I dati anonimizzati relativi alle domande presentate saranno inviati alla Direzione Generale delle 

Politiche Sociali entro il 30 giugno del 2024.  

I contributi verranno erogati agli aventi diritto dal comune di residenza che gestisce l’intervento nei 

limiti delle risorse assegnate, entro trenta (30) giorni dal trasferimento delle risorse da parte della 

Regione.  

  

Il modulo di nuova domanda e il modulo di rinnovo domanda, saranno disponibili sul sito istituzionale 

del Comune di Muros.  

  

Modalita’ presentazione istanza  

L’istanza dovrà essere presentata all’Ufficio del protocollo comunale di Muros, dal 11/03/2024 al 

30/04/2024, secondo una delle seguenti modalità:  

1.  tramite l'indirizzo PEC: protocollo@pec.comune.muros.ss.it,; 

2.  tramite l'indirizzo email: protocollo@comune.muros.ss.it,; 

3. tramite raccomandata A/R indirizzata al Comune di Muros (SS) 07030, via B. Sassari 66 (la 

raccomandata A/R dovrà pervenire all’indirizzo indicato entro e non oltre il termine ultimo, 

pertanto, ai fini dell’ammissibilità, non farà fede la data di spedizione della stessa); 

4. a mano presso l’ufficio protocollo del Comune di Muros negli orari di ricevimento pubblico – dal 

lunedì al venerdì dalle 9.00 alle 12.30 e il lunedì e mercoledì dalle 15.30 alle 17.00; 

Il modulo di nuova domanda e il modulo di rinnovo domanda, dovranno essere compilati in ogni parte 

e sottoscritti dal beneficiario o da chi ne fa le veci e allo stesso dovrà essere obbligatoriamente allegata 

la seguente documentazione:  

In caso di nuova domanda (Allegato B):  

1) Certificazione Medica Attestante la diagnosi di Fibromialgia, di data non successiva al 

30/04/2024 (rilasciata da un medico specialista, non da un medico di medicina generale, abilitato 

mailto:protocollo@pec.comune.muros.ss.it
mailto:protocollo@comune.muros.ss.it
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all'esercizio della professione e iscritto all'albo, sia dipendente pubblico che convenzionato che 

libero professionista);  

2) Certificazione ISEE ordinario 2024;  

3) Copia documento di Identità in corso di validità.  

  

 

In caso di rinnovo (Allegato C):  

 

1) Certificazione ISEE ordinario 2024;  

2) Copia documento di Identità in corso di validità.  

  

             Informativa effettuata ai sensi dell’art. 13 Regolamento (UE) 2016/679 (RGDP)   

 

In relazione ai dati personali (riferiti a “persona fisica”) trattati dagli uffici del Comune, si informano gli 

utenti che: 

• titolare del trattamento dei dati è il Comune di Muros, con sede in Via b. Sassari 66 , dato di contatto 

protocollo@pec.comune.muros.ss.it; • il Comune di Muros, in qualità di titolare del trattamento dei dati, 

ha nominato quale Responsabile della protezione dei dati personali, l'Avvocato Alessandra Sebastiana Etzo, 

con studio in Oristano alla via San Simaco n. 85 - dato di contatto del responsabile della protezione dei dati 

dpo@unionecoros.it 

• il Comune si può avvalere, per il trattamento dei dati, di soggetti terzi (individuati quali responsabili del 

trattamento) sulla base di un contratto od altro atto giuridico. • i dati personali sono trattati per le finalità 

istituzionali assegnate al Comune ed il trattamento è necessario per l'esecuzione di un compito di interesse 

pubblico o connesso all'esercizio di pubblici poteri; gli uffici acquisiscono unicamente i dati obbligatori per 

l’avvio e la conclusione dei procedimenti amministrativi; • il trattamento avviene sia in forma 

cartacea/manuale che con strumenti elettronici/informatici; • il trattamento viene svolto in osservanza di 

disposizioni di legge o di regolamento per adempiere agli obblighi ed alle facoltà ivi previsti in capo agli 

enti locali; • le categorie di dati trattati e le modalità sono quelli risultanti dal registro dei trattamenti; • la 

comunicazione dei dati a terzi soggetti avviene sulla base di norme di legge o di regolamenti, e comunque 

al fine di poter erogare i servizi istituzionali e di poter avviare e concludere i procedimenti amministrativi 

previsti dalla normativa;• i dati vengono conservati per la durata prevista dalla vigente normativa in materia 

di conservazione dati/documenti cartacei/digitali della pubblica amministrazione; • il mancato 

conferimento dei dati al Comune, il rifiuto a rispondere o la mancata acquisizione possono comportare 

l’impossibilità al compimento ed alla conclusione del 

procedimento amministrativo interessato ed all’erogazione del servizio;• il trattamento dei dati degli utenti 

è improntato ai principi di correttezza, liceità e trasparenza, nel rispetto della riservatezza degli stessi;• gli 

interessati (ossia le persone fisiche cui si riferiscono i dati personali) hanno il diritto all’accesso ai dati, alla 

rettifica, alla limitazione o opposizione al trattamento per motivi legittimi ed espressi, a presentare reclamo 

all’Autorità Garante della privacy; • i dati trattati vengono acquisti dagli interessati o da soggetti terzi, 

sempre nel rispetto della normativa e delle finalità istituzionali dei trattamenti In relazione agli specifici 

procedimenti amministrativi di interesse e considerata l’ampia articolazione e la diversificazione di 

tipologia degli stessi, maggiori informazioni sulle finalità, modalità e tipologie di trattamento dei dati 

personali sono pubblicate nelle sezioni del sito del Comune di Muros dedicate alle singole unità 

organizzative ed ai singoli servizi erogati, oppure sono comunicate presso i singoli uffici dell’Ente. 

 

 

 

Il Responsabile dell’Area Socio Culturale, Scolastica e Sportiva 

                                                                 Federico Tolu 

mailto:protocollo@pec.comune.muros.ss.it
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